METODISKA MATERIALA ,,MAINOS ES, MAINIES TU, MAINAS VISA PASAULE”
IZMANTOSANAS IESPEJAS KIMIJAS UN FIZIKAS STUNDAS 8. UN 9.KLASES.

Lai veicinatu skolénu izpratni par klimata parmainam, to potencialo ietekmi uz Latviju un pasauli, par iesp§jam samazinat
siltumnicefekta gazu emisijas, taupot energiju un citus resursu macibu iestadé un majas, biedriba ,,Latvijas Zala josta” sadarbiba ar biedribu
,Latvijas Energoefektivitates asociacija”, Klimata parmainu finanSu instrumenta projekta ,,Sabiedribas izpratnes attistiSana par siltumnicefekta
gazu emisijas samazinas$anas nozimi un iesp&jam” ietvaros ir izdevusi metodisku materialu ,,Mainos es, mainies tu, mainas visa pasaule” (Riga,
2011).

Materials sniedz praktiskus ieteikumus, ka veikt siltumenergijas, elektroenergijas un citu resursu efektivas izmantosanas novertgjumu, ka
izstradat kompleksus uzlaboSanas pasakumus, mudinot iesaistities c€lonu un seku analizé un iesp&amo risinajumu mekl&Sana, ka ar1 rosinat
skolénus turpmak mainit ieradumus ikdiena, pienemt videi draudzigus [émumus riciba.

Materials izveidots ka vadlinijas vides auditam sava izglitibas iestade. Sadu pétfjumu skoléni individuali vai grupa var veikt arT ne tikai
par izglitibas iestadi, bet arl par savu dzivokli vai maju, ka ilglaicigu projektu un sagatavot ta aizstavéSanu projekta ned€las ietvaros.
Vidusskoléniem, jau ir pietickamas priek$zinasanas attiecigajos macibu priekSmeta tematos $ada pétijuma veikSanai. Savukart, pamatskolas 8.
un 9.klasu skoléniem viens no iesp&jamajiem materiala izmantoSanas variantiem ir, kad skoléni macibu gada sakuma sak p&tijumu ka projektu
un sasniedzot atbilstoSo maciba priekSmeta tematu, siki izruna un parspriez paveikto.

Ja, ekas vides audita projekts netiek veikts pilna apméra, tad metodiskais materials ir izmantojams, ka paliglidzeklis atsevisku macibu
tematu apguvé fizika un kimija 8. un 9.klas€. Tabula apkopoti ieteikumi materiala izmantoSanai atbilstoSi ESF projekta ,,Dabaszinatnes un
matematika” izstradatajam tematiskajam planam.

Metodiska materiala
sadalas, kuras var ) Skolénam sasniedzamais i .
: Klase; temats ~ Metodiskie ieteikumi
Izmantot temata rezultats
apgiiSana.
KIMIJA
Ievads (3. Ipp). Izglitibas | 8.3. Vielu oksidéSanas | e Nosauc piemérus, kur ikdiena Sakot macities So tematu, skoléni zina, kas ir
iestades energijas un citu var novérot skabek]a oksidéjoso | degSana, oksidéSanas, pusana, triideSana.
resursu patérina ietekme iedarbibu: degSana Sakot macities tematu, skoleni noskaidro savas
uz CO, un CH, emisiju (elektroenergijas, siltuma izglitibas iestades energijas un citu resursu ietekmi
(5.Ipp.). razo$ana, atkritumu uz CO, un CH, emisiju. (3. — 6 lpp.) Skoléni var
sadedzinaSana u. c.) un léna noskaidrot, vai skola sanem siltumenergiju
oksidésanas (tridesana, centraliz€ti, vai tai ir sava lokala katlu maja.
riséSana u. ¢.). Skoleéni noskaidro, kas notiek ar atkritumiem — vai
tie tiek Skiroti, vai tiek savakts izlietotais papirs,
kas notiek ar partikas atkritumiem skolas €dnica




u.c.

Tematiskaja plana 8. stundas temats ir
,,Oksidésanas daba”, kuras laika skoléni apspriez
iegiito informaciju. Var vienoties par talako
darbibu.

Izglitibas iestades

energijas un citu resursu
patérina ietekme uz CO-
un CH, emisiju (5.1pp.).

&.4. Gaiss un ta
kvalitate

e Skaidro gaisu piesarnojoso vielu
(SO, CO, NO) rasanos
vienkarso vielu degSanas
procesos, aprakstot tos ar
ktmisko reakciju
vienadojumiem.

¢ Analiz€ informaciju par gaisa
sastavu, izmantojot gaisa
kvalitates monitoringa datus
Latvija.

¢ Aprékina tilpumu (n.a.) un
vielas daudzumu gazveida
vielai, izmantojot fizikalo
lielumu apzimg&jumus,
atbilstoSas mérvienibas.

¢ Nosauc piemerus, ka degSanas
produkti ietekme gaisa kvalitati
(skabais lietus, smogs u.c.),
cilvéka veselibu (elposanas
problémas, alergijas) un izsaka
priekslikumus gaisa
piesarnojuma samazinasanai.

Sakot macities $o tematu, skoléni jau zina
galvenas gaisa sastavdalas, gaisa piesarnojuma
avotus, zina, ka kurinamajam sadegot, gaisa
izdalas og]skaba gaze, ka ari citi gazveida
savienojumi.

Saja temata skoléni var turpinat ieprieksgja
temata uzsakto petijumu, uzsvaru liekot uz dazadu
kurinama veidu izmanto$anu gan &ku apsildiSanai,
gan elektroenergijas iegtiSanai (5. Ipp). Piedavato
materialu izmanto atbilstos$i tematiska plana 2. — 5.
stundai.

Dzerama tidens kvalitate
(43. Ipp.).

Udens patérins skolas
teritorija un tuvakaja
apkartng (44. lpp.).
Notektideni, kanalizacijas
sistémas, tas raksturojums

(44. 1pp.)

8.6. Udens cilveka
dzive

e Zina, kas ir ciets un miksts
tidens, nosauc piemérus to
izmantoSanai.

e [egiist un apkopo informaciju
par modernam dzerama tidens
sagatavoSanas stacijam Latvija.

¢ Aprékina iz§kidusas vielas
masu, Skidinataja masu un

Skoléni zina, ka daba sastopams pazemes un
virszemes tidens, un ka daba sastopams gan
saldudens, gan saltidens. Skoléniem ir izveidojies
priekSstats par kvalitativa dzerama tidens
nepiecieSamibu.

Temata apguves laika skoléni veic pétijumus par
dzerama tdens kvalitati skola. Ja nav iesp&jams
veikt vienkarsas tidens analizes skolas




iz8kidusas vielas masas dalu
skiduma.

e Skaidro dzerama udens

sagatavoSanu un notekiidenu
attiriSanu, izmantojot
tehnologisko procesu shémas.

laboratorija, iesp&jams iegiit datus Veselibas
inspekcija par tidens kvalitati attiecigaja regiona.
Skoléni noverte santehnikas iericu vizualo
stavokli, cieta tidens ietekmi uz santehnikas
iekartam.

Skoléni noskaidro, kada ir kanalizacijas sist€éma —
vai tiek izmantota centralizeta vai lokala
kanalizacijas sist€éma. Piedavato materialu izmanto
, atbilsto$i tematiska plana 7. un 8. stundai.

Ekas siltuma zudumi

(12.1pp)

9.2. No izejvielas lidz
produktam

Apraksta cementa, metalu
razoSanas procesa
blakusproduktu ietekmi uz vidi
(gaisa, tidens piesarnojums,
razoSanas atkritumu
veidoSanas), izmantojot
informaciju no dazadiem
avotiem un izsaka viedokli par
vides uzlabosanu.

Skoléni zina galvenos derigos izraktenus un kur
tos izmanto.

Skoléni veic pétijumu ,,Ekas siltuma zudumi”.
Saja pétijuma skoléniem lielaka vériba japievers,
kadi materiali ir izmantoti €ku buvniecibai.

Izglitibas iestades

energijas un citu resursu
patérina ietekme uz CO2
un CH4 emisiju (5.1pp.).

9.3. Ogludenrazi un to
1zmantoSana

Apréekina patéréta skabekla un
gaisa vai oglskabas gazes
tilpumu (n.a.), sadedzinot
noteiktu tilpumu (n.a.) gazveida
ogliidenrazu.

e Noverte naftas parstrades

produktu lietoSanas
priekSrocibas un trikumus,
izmantojot informaciju no
dazadiem avotiem, un izsaka
viedokli par alternativas
degvielas (biodegviela)
lietoSanu.

8. klase skoléni ir apguvusi vienkarsu vielu
oksidéSanas procesus un uzzinajusi, ka
kurinamajam sadegot gaisa nonak oglskaba gaze
un citas gazveida vielas.

P&tijuma skoléni noskaidro savas izglitibas
iestades energijas un citu resursu ietekmi uz CO;
un CH,4 emisiju. (3. — 6 Ipp.) Skoléni var
noskaidrot, vai skola sanem siltumenergiju
centraliz@ti, vai tai ir sava lokala katlu maja, kadu
kurinamo ta izmanto. Piedavatais materials
izmantojams, atbilsto$i tematiska plana 7. stundai,
lai parrunatu dazadu kurinamo prieksrocibas un
trukumus.

Atkritumu audits izglitibas
iestade (49. Ipp.)

9.4. Daudzveidigi
materiali un to
izmantoSana

e Izskaidro miusdienu materialu

(bioplastmasas,
kompozitmaterialu u. c.)

Skoléni jau ir salidzinajusi dazadus materialus péc
to Tpasibam, iezinuSies ar daZzadu materialu
razosanas procesiem




izgudroSanas ietekmi uz
cilvéku dzives kvalitati,
izmantojot informaciju no
dazadiem avotiem.

e Pamato sadzives atkritumu
(papira, stikla, plastmasas)
SkiroSanas un otrreiz€jas
parstrades nepiecieSamibu.

Ta ka par €kas siltinaSana izmantojamajiem
materialiem skoléni veic petijumu fizika, tad Saja
temata skol€ni var pieversties ar atkritumu
savakSanu un siroSanu saistitajam problémam.
Skoléni veic pétijumu ,,Atkritumu audits izglitibas
iestade”, kura laika skoléni noskaidro, kadi
atkritumus rodas izglitibas iestade, kur tie rodas,
ka notiek atkritumu savakSana. P&tijuma rezultatus
izmanto atbilstos$i tematiska plana 2. stundai, lai
parrunatu atkritumu skiroSanas un parstrades
nozimigumu.

FIZIKA

Apgaismojums (28.1pp)
Elektroiekartas (30.1pp)

9.3 Efektivs un videi
draudzigs energijas
lietojums

e Aprékina elektroenergijas
pat€rinu, izmantojot informaciju
par sadzive lietojamo
elektroieri¢u jaudu.

e [zstrada priekslikumus
efektivam elektroenergijas
lietojumam.

Sakot macities So tematu, skoléni ir iepazinusi
dazadus energijas avotus un apzinajusi cilvéku
saimnieciskas darbibas izraisitas parmainas daba
un iemacijusies tas novertet.

Temata ietvaros skol€ni apzina savus
elektroenergijas izmanto$anas paradumus un
1zstrada priekslikumus neracionala
elektroenergijas patérina samazinasanai.
Piedavatais materials (28.1pp — 32.Ipp)
izmantojams, atbilstosi tematiska plana 9. un/vai
10.stundai, lai veiktu nepiecieSamos
elektroenergijas patérina aprékinus majas vai
skola un izdarTtu secinajums par veicamajiem
uzlabojumiem.

Ekas siltuma zudumi

(12.Ipp)
Karsta fidens sagatavoSana

(22.1pp)
Siltuma zudumi caur

ventilacijas sistému

(23.1pp)

8.4 Siltuma procesi

e Salidzina dazadu materialu
siltumvadiSanas sp&ju

e Analizgjot dazadu veidu
siltumparnesi daba un tehnika,
skaidro €ku siltinaSanas un
apkures nozimi

Sakot mactties So tematu skoléni ir macijusies
salidzinat vielas péc to stavokla, atskirt vielu
fizikalas parvertibas. Skoléni ir mérjusi vielu
temperatiiru, veikusi eksperimentus par idens
stavokla mainu.

Temata ietvaros skoléni iepazis tris siltuma
parneses veidus (siltumvadiSana, konvekcija,
siltumstarojums) un analiz&jot informaciju no
dazadiem avotiem uzzinas par daudzveidigiem




siltumizolacijas materialiem.

Metodiskais materials (12.1pp — 21.1pp)
izmantojams gan tematiska plana 11.stunda, gan
ka majas darbs. Skoléni jau ir apguvusi siltuma
parneses veidus un prot aprékinat siltuma
daudzumu. Kopa ar skolotaju klase tiek apskatits
viens no piemeriem, savukart majas, iegiistot
nepiecieSamos datus, katrs skoléns vadoties péc
metodiska materiala 3.nodalas var veikt sava
dzivokla, vai majas siltuma zudumu aprékinu. Lai
darbs nebiitu parak apjomigs, var vienoties par
vienu no siltuma zudumu veidiem, piemé&ram, caur
sienam vai logiem un durvim. Svarigi, lai skoléni
bez aprékiniem izdara ar1 secinajumus par
turpmako iesp&jamo ricibu siltuma zudumu
samazinasanai, ka arT iepazistas ar informaciju par
siltuma zudumiem caur ventilacijas sist€mu un
energijas patérinu karsta tidens sagatavosanai.
Vadoties péc Siem priekslikumiem, skolotajs
nakosaja stunda organize diskusiju par
siltumparneses veidiem daba un tehnika.




